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1 Inleiding 
Onze maatschappij staat voor grote uitdagingen. Om er een paar te noemen: het klimaat 
verandert, het aantal plant- en diersoorten neemt af, drinkwater wordt schaars en de 
manier waarop we eten en ons voedsel verbouwen vraagt om verandering. Ook 
worstelen veel mensen met fysieke of psychische gezondheid. Ze hebben allemaal - 
direct of indirect - te maken met de (schaarse) ruimte in ons land en de kwaliteit van 
onze leefomgeving. We zoeken wel naar oplossingen, maar echte winst is alleen te halen 
wanneer gekeken wordt naar systemen in hun geheel waarin water en bodem sturend 
zijn. 
 

Wij denken dat de natuur een sterke bondgenoot is bij deze uitdagingen, niet alleen 
binnen de grenzen van de natuurgebieden maar ook daarbuiten. Daarom nemen we als 
Stichting Natuurbelang De Onlanden in dit document een kijkje over de dijken van De 
Onlanden. Het kijkje over de dijken betreft het gebied rond De Onlanden, tussen Leek, 
Roden, Peize en Eelde-Paterswolde. We willen een denkrichting schetsen met 

Afbeelding 1. Het water- en ecologische systeem dat van Veen tot Zee loopt, wordt duidelijk zichtbaar op 
de visie kaart uit De Kracht van het Noorden, bouwstenen voor een groen en vitaal Noord-Nederland dat in 
2023 door de Noordelijke natuurbeheer organisaties en natuur en milieufederaties is opgesteld. 
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praktische keuzes richting een gezonde toekomst voor onze kinderen en kleinkinderen in 
een veranderende wereld. Daarom noemen we het de Schone Schil. 
 

2 De Onlanden en hun omgeving 
De Onlanden is aangelegd om te zorgen dat Groningen Stad droge voeten houdt. Daarbij 
is ervoor gekozen om het water de ruimte te geven. Niet alleen het water kreeg de ruimte 
maar ook de natuur. Nu, twintig jaar later, ligt er een prachtig landschap met een enorme 
biodiversiteit. Talloze mensen genieten ervan. 
 
De Onlanden is niet een op zichzelf staand gebied maar maakt deel uit van een groter 
geheel, verbonden door water (zie Afbeelding 1). Ze wordt gevoed door de beken van het 
Eelder- en Peizerdiep die op het Drents Plateau ontspringen. Benedenstrooms vindt het 
water uit De Onlanden haar weg via het Reitdiep naar de Waddenzee1.  
Omdat alle gebieden van Drenthe tot aan het Wad verbonden zijn, heeft alles wat je 
ergens in het systeem doet effect op het geheel. Dat geeft volop kansen voor gezondheid 
en herstel. In de natuurgebieden ligt de nadruk al op natuur. Herstel van natuur buiten 
de natuurgebieden biedt echter ook kansen om de uitdagingen van deze tijd het hoofd te 
bieden. 
 

Wat betekent dit voor de Schone Schil? 
Hiervoor hebben we gekeken naar het idee van Basiskwaliteit Natuur, waarin natuurlijke 
processen op landschapsschaal zodanig worden hersteld dat, buiten de 
natuurgebieden, algemene soorten algemeen blijven (zie kader). 
  

 
1 Het boek Oud Water in de Nieuwe Tijd door Piet Schipper, Henk Everts, Jan Bakker, Niels Grootjans, Ineke 
Noordhoff, Ab Grootjans beschrijft dit systeem goed, zowel grondwater als oppervlaktewater. 

Houtwal, Lieveren. 
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Deltaplan Biodiversiteit  
 
Het Deltaplan Biodiversiteit is 
een gezamenlijke beweging 
waarin boeren, burgers, 
overheden, natuurorganisaties, 
kennisinstellingen en bedrijven 
intensief samenwerken om 
biodiversiteitsverlies in 2030 om 
te buigen naar herstel. 
 
Dit doen ze door het creëren van 
een gezond ecosysteem dat 
allerlei ecosysteemdiensten 
biedt, aanvullend op het 
bestaande natuurbeleid. Zo 
blijven algemene soorten 
algemeen en kan iedereen van 
een gezonde natuurlijke 
leefomgeving genieten. 
 
Het aanvalsplan kent twee 
sporen:  
 
o Basiskwaliteit Natuur richt 

zich op systeemherstel 
(abiotiek, inrichting en 
beheer) buiten 
natuurgebieden zodat 
algemene soorten algemeen 
blijven. 
 

o Aanvalsplan Landschap dat 
handvatten geeft om 
groenblauwe dooradering 
met een netwerk van 
verbonden 
landschapselementen. 

 
Website: 
Samen voor Biodiversiteit  
 
Video’s: 
Deltaplan Biodiversiteit 
Basiskwaliteit natuur 
Landschapselementen 
 

Een natuurlijk watersysteem is belangrijk voor de 
natuur. Dat betekent een goede waterkwaliteit en 
voldoende water, ook in de zomer. Een minder intensief 
landgebruik (zoals we dat beschrijven in H voedsel) 
geeft ruimte om de belasting met chemische- en 
meststoffen te verminderen. Ook ontstaat dan ruimte 
om bodem en landschap te herstellen waardoor meer 
regenwater infiltreert er meer water beschikbaar blijft in 
droge perioden. In het hoofdstuk over voedsel wordt 
hier dieper op ingegaan. 

 
Groenblauwe dooradering van het cultuurlandschap 
brengt diversiteit aan in het landschap en levert 
daarmee een grote bijdrage aan de biodiversiteit: meer 
soorten vinden er meer geschikt leefgebied. In de 
Schone Schil kan dit met aanleg en herstel van 
houtwallen en poelen en ecologische oevers langs 
watergangen vorm krijgen. 
 
In De Onlanden zelf zijn de dijken verbindende 
elementen. Door meer variatie in de vegetatie op de 
dijken – bloemrijke dijken – worden habitats en 
verbindingen versterkt. Ook de dijken zelf worden 
sterker door variatie in worteling. 
 
Groen en blauw in bebouwd gebied Ook in bebouwd 
gebied is nog winst te halen door water en natuur de 
dorpen en industrieterreinen in te trekken. Dit kan vaak 
vrij eenvoudig door aanplant van inheemse soorten, 
met de ‘6 V’s’ in gedachten: Variatie, Voedsel, 
Verbindingen, Veiligheid, Voortplanting, Vocht.  

 
Met name (maar niet uitsluitend) voor de veengronden 
in het noordelijke deel van de Schone Schil geldt dat het 
wenselijk is om de grondwaterstanden te verhogen. 
Hier liggen kansen om het tegengaan van veenoxidatie 
te combineren met ruimte voor natuur en waterberging.  
 
Samenwerking is essentieel. Niet alleen tussen 
overheden en grondeigenaren. Wij denken dat het ook 
belangrijk is om bewoners te betrekken. Hier gaan we in 
hoofdstuk 5 verder op in. 
 

https://www.samenvoorbiodiversiteit.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=_Z9JoM3717s
https://www.youtube.com/watch?v=-vS_jgl4Itw
https://www.youtube.com/watch?v=o1VpHeB-Nr4
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3 Klaar voor veranderend klimaat 
Het klimaat verandert. Zomers worden warmer en droger, de winters warmer en natter. 
Regenbuien worden heviger, lokaal kan soms ineens heel veel neerslag vallen. We 
moeten ons dus voorbereiden op twee uitersten: te veel én te weinig water (zie kader).  
 
Klimaatbuffers zoals De Onlanden spelen hierin een belangrijke rol. Maar nu de 
klimaatverandering doorzet, is dat niet genoeg. Water heeft meer ruimte nodig zodat het 
veilig geborgen kan worden bij veel neerslag en er voorraad is in tijden van droogte. 
 
De huidige omvang van De Onlanden is onvoldoende om een teveel aan neerslag te 
bergen bij een verder veranderend klimaat. In onze visie moeten De Onlanden daarom 
uitgebreid worden met de aangrenzende laaggelegen gronden (zie kaart 2 van de 
kaartbijlagen). 
 
Het Eelder- en Peizerdiep zijn water-snelwegen: het regenwater wordt veel te snel 
afgevoerd richting De Onlanden. Het is daarom belangrijk om beide beken zó in te 
richten dat het water langer wordt vastgehouden en tijd krijgt om de grond in te zakken 
naar het grondwater. Zo wordt niet alleen wateroverlast in natte tijden voorkomen maar 
is er ook meer water voorradig in tijden van droogte. 
 

Levende sloot 
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De basis voor dit alles is een gezonde levende bodem waar humus, planten en 
bodemdieren ervoor zorgen dat meer water wordt vastgehouden en het grondwater 
aangevuld wordt. 
 

 

Wat betekent dit voor de Schone Schil? 
Wij pleiten dan ook voor een watersysteem waarin zowel water als natuur ruimte krijgen. 
Ruimte om zoveel mogelijk water vast te houden waardoor het tijd krijgt om te infiltreren 
en het grondwater aan te vullen.  En meer ruimte om water op te vangen als het water 
door hevige regenval stijgt. De kansrijke gebieden rond De Onlanden staan op kaart 2 
van de kaartbijlagen. 
 

KNMI Klimaatscenario’s 
 
De nationale klimaatscenario’s 
laten zien dat het klimaat nog 
lang zal veranderen, zelfs in de 
meest optimistische scenario’s, 
waar de uitstoot van CO2 wordt 
verlaagd. Met grote gevolgen voor 
Nederland: het wordt in alle 
seizoenen warmer met meer 
tropische en minder vorst dagen. 
De winters worden natter en de 
zomers worden droger met 
zwaardere buien. De zeespiegel 
blijft stijgen. 
 
 
Klimaatadaptatie Strategie  
 

Om ons aan te passen aan een veranderend klimaat 
zullen maatregelen in en rond alle loopjes die samen 
het Eelder- en Peizerdiepsysteem vormen. Langs de 
beeklopen liggen al veel natuurgronden maar 
aanvullende maatregelen zijn nodig om het systeem te 
versterken met het oog op heviger neerslag en langere 
perioden van droogte. 
 
Door beeklopen te versmallen en ondieper te maken, 
zullen de oeverlanden sneller overstromen waardoor 
water wordt vastgehouden en een variatie aan 
leefgebieden voor planten en dieren ontstaat. 
 
Wanneer laaggelegen gronden zeer extensief of 
natuurbeheer krijgen, kunnen in het gehele gebied de 

Zuidermaden, uitzicht naar industrieterrein Peize. 
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Groningen en Noord-Drenthe 
zetten in op klimaatrobuustheid: 
o In de ruimtelijke ordening 

moeten maatregelen 
genomen worden om de 
gevolgen van klimaat-
verandering in stedelijk en 
landelijk gebied makkelijker 
op te kunnen vangen. 

o In het watersysteem moet 
meer ruimte komen voor het 
vasthouden en bergen van 
water., o.a. door 
klimaatbuffers als De 
Onlanden en herstel van de 
beken. 

o Kwetsbare en vitale functies 
(zorg, telecom, energie, 
drinkwater) moeten bestand 
zijn tegen weersextremen. 

 
Websites:   
KNMI-klimaatscenario’s 
Regionale adaptatie strategie 

grondwaterstanden omhoog. Daardoor krijgt het 
grondwatersysteem de kans om te herstellen. 
 
Zorgvuldig omgaan met het grondwater is belangrijk om 
ook in de toekomst voldoende te hebben voor iedereen.  
Goed bodembeheer (zie hoofdstuk 4) is de basis. 
Vertragen van de waterafvoer en het inrichten van 
gebieden waar water blijft en langzaam de grond in zakt 
zorgen voor aanvulling van het grondwater. Juist ook op 
de hogere gronden. 
 
Grondwateronttrekkingen zullen goed gereguleerd 
moeten worden. Ook hier pleiten wij ervoor het 
natuurlijke systeem als uitgangspunt te nemen: zorg 
voor een goede grondwater aanvulling zodat van een 
surplus water ‘geoogst’ kan worden, zonder schade aan 
de natuurlijke werking van het systeem.  
 
Een gezond watersysteem heeft schoon water nodig. 
Ook hier is goed bodembeheer weer de basis. 
 
Binnen het bebouwde gebied van de Schone Schil is 
veel winst te halen door water en natuur de eigen 
leefomgeving in te trekken. Hierdoor raken we meer 
verbonden met waar we wonen. Dat helpt ons gezond 
te blijven, zowel mentaal als fysiek.  
 
Te denken valt aan: 

o Groene schoolpleinen en groene speeltuinen; 
o In gemeenschappelijk groen ruimte geven voor 

water, groen en menselijk ontmoeten; 
o Het stimuleren van buurtinitiatieven voor groene 

daken en gemeenschappelijk groen in de wijken; 
o Het stimuleren van groene tuinen met minder 

tegels en meer bedekking door planten. 
o Vergroenen van industrieterreinen, zowel rond 

de gebouwen als aanleg van groene daken, met 
meer ruimte voor water. 

 
Het is belangrijk om bij de vergroening gebruik te maken 
van inheemse planten2. 
 
Voor nieuwe huizen geldt dat water en bodem de 
locatie moeten sturen en dat ze aangepast moeten zijn 
aan een veranderend klimaat. Omdat drinkwater 

 
2 Het Groen Kennisnet geeft veel praktische handvaten, onder andere voor bebouwd gebied: 
https://groenkennisnet.nl/dossier/vergroenen-openbare-ruimte-dossier  

https://www.knmi.nl/over-het-knmi/nieuws/knmi23klimaatscenario-s
https://www.provinciegroningen.nl/fileadmin/user_upload/Documenten/Dossiers/Klimaat/Regionale-Klimaatadaptatie-Strategie-Groningen-Noord-Drenthe-januari-2022.pdf
https://groenkennisnet.nl/dossier/vergroenen-openbare-ruimte-dossier
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schaarser wordt, moet lokaal opgevangen regenwater 
een grotere rol in huis krijgen. 
 

 

 

4 Voedseltransitie, weten wat je eet 
Weerbaarheid begint bij een gezonde, levende bodem. Gezond bodemleven vraagt schone 

grond en rust om bodems op te bouwen3. Daarom is het belangrijk op welke manier we het 

land gebruiken. 
 
Om ook in de toekomst voldoende voedsel te kunnen blijven verbouwen, zullen we naar een 
meer plantaardig dieet moeten want de productie van vlees en melk kost veel ruimte. Ruimte 
die gebruikt kan worden om de natuur te versterken (zie kader). Biodiversiteit neemt zo toe, 
de kwaliteit van water, bodem en lucht verbeteren, evenals de weerbaarheid tegen een 
veranderend klimaat. Ook ontstaat zo een aantrekkelijk landschap om in te wonen en te 
werken. 
 
Daarom pleiten we voor twee dingen. Voor een landbouw zonder chemische middelen of 
kunstmest en met zo min mogelijk grondbewerking, zodat de bodem en het leven in en op de 
bodem zich kan herstellen. En voor herstel van het landschap met oog voor zowel 
biodiversiteit als voedselproductie. 
 
De transitie naar een andere manier van om gaan met de natuurlijke leefomgeving vraagt 
betrokkenheid van de bewoners. Wij denken dat dit goed mogelijk is door rond De Onlanden 
meer lokaal, voedsel te gaan verbouwen, op een duurzame manier met betrokkenheid van 
de lokale consumenten. Zo raken we weer betrokken bij wat ons voedt en leren we welke 
impact we daarmee hebben op onze leefomgeving. Betrokkenheid en kennis kunnen ons 
aanzetten tot anders handelen.  

 
3 We Are The Regeneration heeft hierover een artikel gepubliceerd: https://re-generation.cc/longread/wat-is-regeneratieve-
landbouw/ 

Groen schoolplein De Marke, Roden 

https://re-generation.cc/longread/wat-is-regeneratieve-landbouw/
https://re-generation.cc/longread/wat-is-regeneratieve-landbouw/
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Wat betekent dit voor de Schone Schil? 
Voor de Schone Schil pleiten we voor een omslag naar regeneratieve landbouw. In onze 
ogen zal dat niet lukken zonder draagvlak bij de inwoners, de consumenten. Verandering 
begint immers bij bewustwording. Daarom hebben we ook gekeken naar de mogelijkheden 
om de inwoners weer bij de voedselproductie te betrekken.  
 
 
 

Europese Green Deal 
 
Omdat bodems CO2 vastleggen, 
water zuiveren en van groot 
belang zijn voor biodiversiteit en 
voedselproductie, vormen 
gezonde bodems de kern van de 
Europese Green Deal. 
 
Ook streeft de EU naar het 
elimineren van vervuiling van 
bodem, water en lucht omdat 
vervuiling de gezondheid van 
mensen en de natuurlijke 
leefomgeving schaadt. 
 
 
Urgenda 
 
Voor de voedselproductie heeft 
Urgenda een ‘voorzet voor een 
duurzaam gesprek’ gedaan hoe 

Wij pleiten voor een boerenpraktijk waarin de boeren 
werken mét de natuur door regeneratief bodembeheer3. 
De bodem wordt zoveel mogelijk met rust gelaten en er 
wordt zoveel mogelijk diversiteit nagestreefd. Dat kan 
alleen door te werken zonder bestrijdingsmiddelen en 
kunstmest.  
 
Grasland is het meest voorkomend landgebruik in de 
Schil: er graast melkvee en vleesvee. Omvorming naar 
bloemrijk grasland, in combinatie met 
landschapsherstelmaatregelen verhogen de 
biodiversiteit en verbeteren zowel het water 
vasthoudend vermogen als de waterkwaliteit.  
 
Even belangrijk als de manier van werken, is dat de 
oplossingen context gebonden zijn: met oog voor 
landschap, bodem én afzetmarkt. Die afzetmarkt is bij 
voorkeur lokaal of regionaal. 
 

Zelfoogst tuin 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S235200942200030X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S235200942200030X
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de voedseltransitie vorm te 
geven: 
o Kruidenrijke graslanden 
o Notenbomen in weilanden en 

rond akkers 
o Meer granen, peulen, bonen 

en oliehoudende gewassen 
voor menselijke consumptie 

o Groente en fruit van eigen 
bodem, drastische reductie 
van de sierteelt 

o Voedselbossen 
o Veengebieden natter en 1/3 

omvormen naar natuur 
o Strokenteelt, bloemrijke 

akkerranden, heggen en 
hagen 

 
Website: Urgenda 
 
Video’s: 
Landinzicht, grond voor een 
vruchtbaar gesprek 
 
 
Land van Ons 
 
Land van Ons is een inspirerend 
voorbeeld van hoe burgers 
handen en voeten geven aan 
regeneratieve landbouw. 
 
Website: Land van Ons 
 

Omslag naar regeneratief werken kan alleen wanneer 
de boeren een eerlijke prijs voor hun producten krijgen 
In die prijs zijn de werkelijke kosten verwerkt én komen 
de maatschappelijke baten van regeneratief werken tot 
uiting4. Dit kan in een lokale of regionale afzet met 
betrokken consumenten. Maar het vraagt ook een 
duidelijke richting en steun van de overheden.  
 
Het gebied van de Schone Schil kent van oudsher een 
aantal landschapselementen die mogelijkheden bieden 
om inwoners meer te betrekken bij de 
voedselproductie, natuur en landschap: essen, bossen 
en houtwallen.  
 
De essen bij de dorpen zouden, voor zover ze niet 
bebouwd zijn, omgevormd kunnen worden tot 
gemeenschappelijke groentetuinen waar de 
dorpelingen zelf kunnen komen oogsten. Ook zien we 
bij elk dorp ruimte voor een voedselbos.  
 
De gemeenschappelijke groentetuinen en 
voedselbossen leveren gezond voedsel met een 
positieve impact voor biodiversiteit, water- en 
bodemkwaliteit. 
 
Herstel van houtwallen kan gecombineerd worden met 
voedselgewassen als notenbomen en bessen. Goed 
herstelde houtwallen hebben ook een groot positief 
effect op de biodiversiteit. Maar niet alleen dat, ze 
dragen ook bij aan een betere waterhuishouding, 
gezonde bodems en schone lucht. Samen maken ze 
een mooi landschap dat bijdraagt aan fysieke en 
psychische gezondheid5. Kaart 3 van de kaartbijlagen 
laat zien dat er veel kansen liggen voor het herstellen en 
versterken van de houtwallenstructuur in het gebied. 
 

 
4 Groene boerenorganisaties hebben een 10-puntenplan opgesteld voor een houdbaar voedselsysteem: 
https://www.groenboerenplan.nl  
5 Kenneth Rijsdijk heeft de vele positieve effecten van heggen en hagen beschreven in zijn boek Heg, een behaaglijk landschap voor 
mens en natuur. In de Schone Schil zijn houtwallen belangrijker dan heggen/hagen maar veel van de principes uit het boek zijn 
toepasbaar. 

https://www.urgenda.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=RtCEu3KumCg
https://www.youtube.com/watch?v=RtCEu3KumCg
https://landvanons.nl/
https://www.groenboerenplan.nl/
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5 Zorgen voor een schone, gezonde leefomgeving 
De uitdagingen zoals we ze al aan het begin van dit document genoemd hebben landen, 
heel lokaal, in het landschap. De oplossingen vragen ons om op een andere manier met 
het landschap om te gaan: met zorg voor natuurlijke processen. Op zijn beurt zorgt het 
landschap voor ons: schoon water om te drinken, schone lucht om te ademen, 
gewassen om te eten en een landschap om in te bewegen, van te genieten, je in thuis te 
voelen. 
 
In de voorgaande hoofdstukken hebben we al over het veranderende klimaat en de 
voedselproductie gehad en hoe belangrijk herstel van het watersysteem, landschap, 
bodem zijn voor een toekomstbestendige leefomgeving. Dat vraagt nogal wat. 
Vooraleerst vraagt het een verandering in ons denken waarbij we de natuur weer zien als 
bondgenoot die ons helpt ons stukje aarde goed door te geven aan toekomstige 
generaties. Alleen dan zullen we onze leefomgeving ook daadwerkelijk anders gaan 
inrichten en gebruiken. 
 
Daarvoor hebben we kennis nodig van onze eigen leefomgeving, heel lokaal: wat leeft er, 
wat zijn de relaties, de afhankelijkheden? Zo kunnen we er verantwoordelijkheid voor 
gaan nemen. We kunnen, als lokale gemeenschap de eigen leefomgeving, zowel fysiek 
als sociaal, vormgeven. In gesprek met elkaar en in samenspraak met de overheden 
kunnen nieuwe beelden voor de toekomst geschetst én vormgegeven worden. Beelden 
waarin natuur en mensen bondgenoten zijn. 
 
Het landschap gezond houden is iets dat niet alleen onze betrokkenheid maar ook 
samenwerking vraagt. Een samenwerking die op zijn beurt ons kan samenbinden en 
handelingsperspectief kan geven in veranderende tijden. Er zijn al veel voorbeelden van 

Voedselbos 
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dergelijke samenwerkingen, bijvoorbeeld in onderzoek en educatie (IVN’s), werkgroepen 
die aan landschapsonderhoud doen, burgers die zelfoogst tuinen of voedselbossen 
opzetten, boeren die al met de natuur boeren, gemeenten die werken aan groene 
schoolpleinen en speelplaatsen, wijken waar ruimte is voor water en landelijke 
initiatieven zoals het NK-tegelwippen of het project Steenbreek om tuinen te 
vergroenen6. 
 
Kinderen ontdekken de wereld al spelend. Daarom willen we hier extra aandacht vragen 
voor groene speelruimten voor kinderen. Wanneer elk kind al vanaf heel jongs af aan en 

in de eigen leefomgeving contact kan maken met de natuur, is er ruimte voor 
verwondering, kennis en verbinding. Dieren, planten, bodem en water zullen meer als 
onderdeel van het eigen leven ervaren worden.  
 
Ons centrale idee is dat contact maken met de natuurlijke leefomgeving leidt tot 
verwondering, kennis en verbinding. Wat op zijn beurt leidt tot bewustwording dat we 
onderdeel zijn van die leefomgeving en dat we daar dus ook een plek en een rol in 
hebben. Waar je onderdeel van bent, daar zorg je voor. En een leefomgeving waar je je 
thuis voelt, geeft meer welbevinden. 
 

Wat betekent dit voor de Schone Schil? 
In de voorgaande hoofdstukken zijn al veel voorstellen gedaan om het natuurlijke 
systeem te versterken. In dit hoofdstuk richten we ons op initiatieven waarin burgers 
zichzelf, gestimuleerd door de overheden, kunnen organiseren. 
 
 

 
6 Het NK-tegelwippen is een ludieke actie om verharding in bebouwd gebied te verminderen: https://www.nk-tegelwippen.nl. 
Stichting Steenbreek is een landelijke kennis- en netwerkorganisatie die ondersteuning biedt bij het duurzaam vergroenen van onze 
leefomgeving: https://steenbreek.nl  

Slootjesexcursie 

https://www.nk-tegelwippen.nl/
https://steenbreek.nl/
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Een schone leefomgeving  
als mensenrecht 
 
Het Internationaal Gerechtshof in 
Den Haag heeft op 23 juli 2025 
het volgende gezegd:  
 
“… een schoon, gezond en 
duurzaam leefmilieu een 
noodzakelijke voorwaarde voor 
het daadwerkelijk uitoefenen van 
mensenrechten. Omdat 
mensenrechten en 
milieubescherming met elkaar 
samenhangen, kunnen staten 
hun mensenrechten-
verplichtingen niet nakomen 
zonder ook het leefmilieu als 
mensenrecht te beschermen. Het 
Hof concludeert daarom dat het 
recht op een schoon, gezond en 
duurzaam leefmilieu onder 
internationaal recht een 
mensenrecht is dat essentieel is 
voor het waarborgen van andere 
mensenrechten”.  
 
Bron: College voor de Rechten 
van de Mens 
 

Burgers zijn vaak prima in staat om zichzelf te 
organiseren in eigen dorp of wijk. Initiatieven worden 
een ‘golf van verandering’ wanneer ze groot in aantal 
zijn, op grote vorm krijgen en er onderlinge verbindingen 
ontstaan. Dat vraagt stimuleren en organiseren.   
 
Burgers kunnen heel goed betrokken worden bij het 
verzamelen van kennis van de eigen leefomgeving. Te 
denken valt aan: burgerwetenschap-projecten7, 
monitoring van soorten in de eigen omgeving, 
natuurscholen of projecten zoals een 1000-soortendag. 
Ook meewerken in landschapsonderhoud kan kennis 
opleveren. 
 
Overheden kunnen vergroening van tuinen, buurten en 
speelmogelijkheden stimuleren door financiële 
ondersteuning en duidelijk beleid dat een duidelijke 
wens tot vergroening verwoordt maar ook door burgers 
samen te brengen en goede voorbeelden breed te 
delen.  
 
Zo kunnen ideeën en initiatieven stromen en 
samenvloeien tot een beweging van burgers die hun 
eigen leefomgeving kennen en daar actief in een rol in 
nemen. Niet alleen het delen van kennis is bij zo’n 
beweging belangrijk. Even belangrijk is het delen van 
verhalen over de lokale leefomgeving en onze rol 
daarin. Deze verhalen kunnen een plek krijgen in allerlei 
lokale kunst- en cultuurbijeenkomsten. De Schone 
Schil is daarbij onderdeel van de beken die van 
Fochteloërveen naar Zee stromen. Dat stromende 
water verbindt de verhalen van de natuurlijke 
leefomgeving en kan dienen als ‘snoer’ waaraan kennis, 
projecten en verhalen verbonden worden. 
 

 
7 CURIOUS https://www.rug.nl/sciencelinx/samenwerkingsprojecten/curious?lang=en en Meten=Weten (https://metenweten.nl) zijn 
twee voorbeelden van burgerwetenschap-projecten 

https://www.mensenrechten.nl/actueel/nieuws/2025/07/25/index
https://www.mensenrechten.nl/actueel/nieuws/2025/07/25/index
https://www.rug.nl/sciencelinx/samenwerkingsprojecten/curious?lang=en
https://metenweten.nl/
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6 De natuur als bondgenoot 
Wanneer we de natuur als bondgenoot zien en haar de ruimte geven om op 
systeemniveau gezond te zijn, vinden we oplossingen voor de uitdagingen van klimaat, 
voedsel en gezondheid. 
 
De Onlanden is een inspirerend voorbeeld wanneer je op die manier werkt: ruimte voor 
water, natuur en mensen. Wij hebben in dit document geprobeerd om te laten zien dat 

Verhalen over onszelf en onze leefomgeving delen bij het kampvuur 

Peizerdiep op een windstille ochtend 
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dezelfde manier van denken ook in een Schil rond De Onlanden de natuur een krachtige 
bondgenoot kan zijn. 
 
Uiteindelijk is de bottom-line voor onze maatschappij: zonder natuur geen eten, geen 
drinkbaar water, geen adembare lucht, geen leefbaar klimaat. 
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DE TOEGEVOGEDE KAARTEN MOETEN GELEZEN WORDEN ALS INSPIRATIE, NIET ALS 
LOCATIEGEBONDEN VOORSTELLEN. 

 
KAART 1 LIGGING SCHONE SCHIL 

 
In dit document hebben we een Schone Schil rond De Onlanden bekeken. We hebben 
de omliggende dorpen en hun verbindingswegen als afbakening genomen. Dit is slechts 
een deel van het systeem waar De Onlanden onderdeel van is. Voor voldoende en 
schoon water is De Onlanden afhankelijk van de beken die in het gebied uitmonden. Het 
verhaal van de Schone Schil geldt daarom niet alleen voor de Schone Schil zelf maar 
ook voor de stroomgebieden van het Eelderdiep en Peizerdiep.  



 

 16 

DE TOEGEVOGEDE KAARTEN MOETEN GELEZEN WORDEN ALS INSPIRATIE, NIET ALS 
LOCATIEGEBONDEN VOORSTELLEN. 

 
KAART 2 UITBREIDING VAN DE ONLANDEN 

 
Meer ruimte voor water 
Het klimaat zal verder veranderen: nat wordt natter en droog wordt droger. Daarom zal er 
in de toekomst nog meer ruimte voor water nodig zijn, om het vast te houden en te 
bergen. Daarvoor kan gekeken worden naar de laaggelegen gronden rond De Onlanden, 
veelal veengebieden. Door de laaggelegen gronden te gebruiken, wordt aangesloten met 
de weg die het water het liefste gaat. Door veengronden te vernatten, wordt de oxidatie 
van veen met de daarbij behorende CO2 uitstoot tegengegaan. Door De Onlanden uit te 
breiden en/of natte, natuurvriendelijke zones rond het gebied te creëren, wordt de 
natuur van De Onlanden robuuster en ontstaan er bufferzones tussen verstorende 
menselijke activiteit (met name rond de stad Groningen) en de stilte en duisternis van 
het natuurgebied. 
 
Groenblauwe dooradering 
De Schone Schil is heeft een sterke blauwe dooradering, er liggen vele slootjes en kleine 
watergangen die van de hoogtes in het gebied naar De Onlanden afstromen. Door een 
deel van deze watergangen te voorzien van natuurvriendelijke oevers en ze op een 
natuurvriendelijke manier te beheren, neemt de ecologische waarde van het gebied toe. 
Wanneer de aan te pakken watergangen zó gekozen worden dat een netwerk ontstaat 
tussen hoog en laag en tussen waardevolle landschapselementen, zal die waarde nog 
meer toenemen. 
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DE TOEGEVOGEDE KAARTEN MOETEN GELEZEN WORDEN ALS INSPIRATIE, NIET ALS 
LOCATIEGEBONDEN VOORSTELLEN. 

 
KAART 3 HERSTEL VAN HOUTWALLEN 

Houtwallen versterken en herstellen 
De Schone Schil kent nog houtwallen. Sommige hebben een betere structuur dan 
andere. Op een aantal plekken doen de bomen vermoeden dat ze in vroeger jaren 
onderdeel waren van een houtwal: ze staan, weliswaar wijd verspreid, nog op een rij. 
Door in te zetten op herstel van de structuur van bestaande houtwallen, kan de 
biodiversiteit sterk verhoogd worden. 
 
Houtwallen met een goede structuur 
Bij het herstellen van de houtwallen is het belangrijk dat uitsluitend gebruik gemaakt te 
worden van inheemse soorten zoals Meidoorn, Kardinaalsmuts, inheemse rozensoorten 
enzovoort. Echter, gezien de voortgaande klimaatverandering, is het verstandig om bij 
aanplant en herplant van houtwallen ook gebruik te maken van “zuidelijke” soorten 
zoals Walnoot, Tamme kastanje, Linde enzovoort. Hierbij is het belangrijk om naar 
soorten van zuidelijk Europa te kijken en geen gebruik te maken van Amerikaanse of 
Aziatische soorten die een grotere kans hebben om invasief te worden. 
 
Een kritische blik: is een netwerk ontstaan? 
Misschien is het nog nodig om op een enkele plek een extra houtwal in het landschap te 
brengen zodat er een structuur ontstaat waarlangs planten en dieren kunnen reizen. 
Deze structuur heeft samenhang met de groenblauwe dooradering waar in de toelichting 
op kaart 2 over gesproken is.  
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DE TOEGEVOGEDE KAARTEN MOETEN GELEZEN WORDEN ALS INSPIRATIE, NIET ALS 
LOCATIEGEBONDEN VOORSTELLEN. 

 
KAART 4 HOOGTEKAART 
Voedselproductie op de hogere gronden 

 
Streven naar verwevenheid tussen voedsel, landschap en natuur. 
In de tekst hebben we veel aandacht besteed aan de voedseltransitie en de rol die de 
consument en lokale voedselproductie daarin hebben. We hebben de essen genoemd 
als een goed, op historie gestoeld en dicht bij de dorpen gelegen startpunt. Maar 
uiteindelijk zou die lokale, door de gemeenschap gedragen plekken voor 
voedselproductie en ontmoeten overal op de hogere gronden kunnen. 
 
Samen met de houtwallen en de groenblauwe dooradering kan zo een interessante 
verweving ontstaan voor zowel mens als plant en dier. 
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